
生涯学習講演会

令和3年12月与目(日) in上田高砂殿

案講師プロフィール

松本大(まつもとだい) (37)

群馬県嬬恋村出身。

ジャパンスカイランニングアソシエーション(」SA)代表。

2013年スカイランニング・アジアシリーズチャンピオン。

学生の頃は山岳部にて国体山岳競技で活躍。

スカイランニングを専門としている山岳アスリート。 2006年からスカイランナーワールドシリーズ(SWS)のレースに参戦し、

同年に日本人初の入賞を果たす。 2008年にはトライアル・シリーズで日本人初の優勝。 2012年からはアジア圏のランナ

ーとして初めてSWSの年間ポイントランキングにエントリーしている。自己最高の世界ランクは2012年の14位。 201与年

2月に香港で初開催されたアジア選手権(SKYカテゴリ)で優勝し初代アジア王者になった。 2016年の世界選手権で

は8位。日本各地での山岳スポーツの競技普及のために日本スカイランニング協会を設立。国内のスカイランニングのシ

リーズ戦などのプロデューサーも務める。
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東京オリンピック・l汚リンピック競技大会2020　聖火ランナー(2021)

太郎山マラソン主催者


